
56,73A Vera Barbosa 89 Sporting CP 1 Monachil-ESP 07-07
56,86 Vera Barbosa 89 Sporting CP 2 B.-Buissière-FRA 04-07
56,86 Vera Barbosa 89 Sporting CP 1 Ávila-ESP 15-07
56,93 Vera Barbosa 89 Sporting CP 3 C Eur. Sel. Vaasa-FIN 24-06
56,94 Vera Barbosa 89 Sporting CP 1el C Eur. Sel. Vaasa-FIN 23-06
56,95 Vera Barbosa 89 Sporting CP 1 CN I Div. Leiria 23-07
57,13 Vera Barbosa 89 Sporting CP 5 Madrid-ESP 14-07
57,14 Vera Barbosa 89 Sporting CP 2 Oordegem-BEL 27-05
57,19 Vera Barbosa 89 Sporting CP 4 Rehlingen-ALE 05-06
57,56 Vera Barbosa 89 Sporting CP 3 Aarhus-DIN 02-06
57,63 Vera Barbosa 89 Sporting CP 2 Genebra-SUI 10-06
57,94 Andreia Crespo 93 Sporting CP 3 St-Egreve-FRA 25-06
58,37 Andreia Crespo 93 Sporting CP 1 Lisboa-AL 13-06
59,06 Andreia Crespo 93 Sporting CP 2 Ávila-ESP 15-07
59,11 Vera Barbosa 89 Sporting CP 1 C Portugal Vagos 11-06
59,23 Andreia Crespo 93 Sporting CP 1 Salamanca-ESP 03-06
59,25 Andreia Crespo 93 Sporting CP 1 M Maia Maia 08-07
59,53 Andreia Crespo 93 Sporting CP 2 C Portugal Vagos 11-06
59,67 Andreia Crespo 93 Sporting CP 4el Universíadas Taipé-CHN 24-08
59,72 Andreia Crespo 93 Sporting CP 1 Guarda 07-07
60,17 Andreia Crespo 93 Sporting CP 1 M V Tavares Faro 13-05
60,68 Andreia Crespo 93 Sporting CP 1 Palafrugell-ESP 27-05
61,30 Rafaela Hora 98 JN C+S Lavra 1 CN s'23 Pombal 02-07
61,66 Rafaela Hora 98 JN C+S Lavra 1 CN Jun. Marinha Grande 09-07
61,78 Juliana Guerreiro 01 JV C Bf Faro 2 CN Jun. Marinha Grande 09-07

(até 62,00)
(25 marcas / 4 atletas)

62,25 Patrícia Lopes 82 Sporting CP 1 Lisboa-I 16-07
62,48 Milclénia Francisco 96 S23 SL Benfica 2 Lisboa-AL 13-06
62,75 Bruna Silva 94 J Vidigalense 2 M V Tavares Faro 13-05
63,36 Tânia Freitas 80 F35 GD Estreito 2 CN I Div. Leiria 23-07
63,44 Elisabete Silva 98 JN UC Eirense 1 CN Cl-ap Fátima 28-05
64,32 Gisela Cruz 99 JN SL Benfica 3 CN s'23 Pombal 02-07

(10)
64,37 Vera Lima 89 Grecas 3 CN Cl-ap Fátima 28-05
64,60 Cristiana Cunha 91 ACR Srª Desterro4 CN I Div. Leiria 23-07
65,47 Sara Martins 91 A Jardim Serra ex Maia 15-07
66,47 Susana Estriga 75 F40 ADR Ág. Pena 3 CN Cl-ap Ribeira Brava 28-05
66,64 Ana Patrícia Ricardo 96 S23 NA Cucujães 1 CN III Div. Leiria 23-07
66,91 Carina Silva 00 JV J Vidigalense 3 CN Jun. Marinha Grande 09-07
66,97 Catarina Neiva 01 JV Almada Fig. 1 Setúbal 29-04
67,47 Mafalda Marques 01 JV SL Benfica 3 Lisboa-I 16-07
67,68 Vera Castro 92 SC Braga 1 C Norte Maia 15-07
68,24 Ana Nadais 01 JV CF Oliv. Douro 1s Maia 14-06

(20)
68,50 Inês Dias 97 S23 ACR Srª Desterro4s Maia 14-06
69,04 Renata Rocha 99 JN GD Estreito 1 Ribeira Brava 22-04
69,86 Carolina Sarabando 97 S23 Grecas 3 Vagos 16-07
69,98 Liliana Manhente 85 SC Braga 2 P. Varzim 24-05
70,15 Mariana Fernandes 01 JV SL Benfica 5 Lisboa-I 16-07
70,20 Tatiana Gonçalves 01 JV 20 Km Almeirim 1 CN Cl-ap Fátima 28-05



70,26 Inês Piló 92 GD Diana 3 CN III Div. Leiria 23-07
70,86 Carlota Spínola 97 S23 CS Marítimo 3 CN II Div. Leiria 23-07
71,29 Lúcia Santos 97 S23 A Jardim Serra 2 Ribeira Brava 22-04
71,35 Sofia Castanhas 00 JV Gira Sol 2s Maia 14-06

(30)

ATLETA ESTRANGEIRA:
67,98 Cintia Silvestre ANG 00 JV EB M D Saraiva 4 Lisboa-I 16-07


