61,80 Vania Silva 80 F35 Sporting CP 1 Leiria-CNL 04-03
61,39 Vania Silva 80 F35 Sporting CP 2 Lovelhe 22-04
61,19 Vania Silva 80 F35 Sporting CP 1 Lovelhe 23-04
60,99 Vania Silva 80 F35 Sporting CP 1 CN Lang. Leiria-CNL 25-02
60,83 Vania Silva 80 F35 Sporting CP 1 Almada 15-06
60,72 Vania Silva 80 F35 Sporting CP 3 ML J Vid. Leiria-CNL 29-07
60,30 Vania Silva 80 F35 Sporting CP 1 CPortugal Vagos 10-06
60,20 Vania Silva 80 F35 Sporting CP 1 Leiria-CNL 20-07
59,92 Vania Silva 80 F35 Sporting CP 3 ML J Vid. Leiria-CNL 30-07
59,86 Vania Silva 80 F35 Sporting CP 1 CN Vet. Torres Vedras 08-07
59,78 Vania Silva 80 F35 Sporting CP 9 CEur. Sel. Vaasa-FIN 24-06
59,29 Vania Silva 80 F35 Sporting CP 1 Marinha Grande 20-05
59,21 Vania Silva 80 F35 Sporting CP 1 Leiria-CNL 18-02
58,80 VaniaSiva 80 F35 SportingCP 24 TE Lang. Las Palmas-ESP  11-03
58,39 VaniaSiva 80 F35 SportingCP 1 Leiia-CNL ~ 08-02
58,36 Vania Silva 80 F35 Sporting CP 1 CNIDiv Leiria 22-07
58,25 Vania Silva 80 F35 Sporting CP 2 Caceres-ESP 28-06
57,53 Ana Fernandes 98 JN  Sporting CP 1 Lovelhe 22-04
56,96 Daniela Pacgo 96 S23 J Vidigalense 14 TE Lang. Las Palmas-ESP  12-03
56,90 Sonia Alves 79 F35 ACR Sr® Desterrc2 CN Vet. Torres Vedras 08-07
56,47 Ana Fernandes 98 JN  Sporting CP 1 CN Jun. Marinha Grande 08-07
56,19 Sonia Alves 79 F35 ACR Sr? Desterrc1 CN Cl-ap Fatima 27-05
56,12 Vania Silva 80 F35 Sporting CP 1 Abrantes 03-06
55,91 Daniela Pago 96 S23 J Vidigalense 2 CN Lang. Leiria-CNL 25-02
55,80 Daniela Pago 96 S23 J Vidigalense 1 Lovelhe 18-02
54,97 Andreia Venade 92 SC Braga 3 Lovelhe 22-04
54,48 Andreia Venade 92 SC Braga 3 Lovelhe 23-04
54,10 Andreia Venade 92 SC Braga 2 Lovelhe 18-02
53,92 Ana Fernandes 98 JN  Sporting CP 4 Lovelhe 23-04
53,85 Andreia Venade 92 SC Braga 3 CN Lang. Leiria-CNL 25-02
53,21 Andreia Venade 92 SC Braga 1 Lovelhe 05-07
52,81 Ana Fernandes 98 JN  Sporting CP 1 CNs'23 Pombal 01-07
52,54 Ana Fernandes 98 JN  Sporting CP 1 CN Lang. Leiria-CNL 25-02
51,73  Milene Jesus 99 JN ACD S Joao 1 Lovelhe 05-07
51,54 Ana Fernandes 98 JN  Sporting CP 10 Halle-ALE 20-05
51,44 Ana Fernandes 88 JN  Sporting CP 15¢CE Jun. Grosseto-ITA 21-07
51,42 AnaFernandes 98 JN SportngCP 2 | Lovelhe 05-07
51,09 Andreia Venade 92 SCBraga 2 CPortugal Vagos 10-06
50,85 Andreia Venade 92 SC Braga 2 CN I Div. Leiria 22-07
50,76 Ana Fernandes 88 JN  Sporting CP 1 Lovelhe 29-06
""""""""""" (at¢ 50,000
(40 marcas / 6 atletas)
48,32 Cecilia Rebocho 99 JN  NDJ Laranjeiro 2 CN Jun. Marinha Grande 08-07
47,16 Sandra Santos 84 UC Eirense 1 CN Il Div. Leiria 22-07
47,05 Rafaela Moutinho 97 S23 Sporting CP 4 CN Lang. Leiria-CNL 25-02
46,80 Catarina Abreu 96 S23 JD Neves 5 CN Lang. Leiria-CNL 25-02
(10)
45,63 Laura Monteiro 01 JV  JVidigalense 4 CN Jun. Marinha Grande 08-07
45,02 Angela Silva 00 JV  ADRAg.Pena 2 Funchal 15-07
44,66 Ana Chiu 97 S23 SL Benfica 1 Setubal 14-05
44,62 Ana Granja 99 JN CD Poévoa 2 C Norte Maia 15-07




44,46 Inés Domingos 95 S23 CAM Grande 6 CN Lang. Leiria-CNL 25-02
40,72 Fernanda Silva 81 NA Cucujaes 1 Lovelhe 08-06
40,61 Linda Mendes 99 JV  ACD S Joédo 2 Funchal 06-06
40,50 Filipa Vasconcelo 91 CS Maritimo 2 CNCl-ap Funchal 27-05
40,49 Fabiana Domingo 93 CA M Grande 3 Leiria-CNL 18-02
40,14 Sara Cardoso 98 JN  AACh Caparica 2 Setubal 15-07
(20)
40,05 Telma Ferreira 98 JN  AC Mocidade-Ag 1 A. Heroismo 01-04
39,96 Antdnia Borges 83 CJ Sal. Arouca 2 M Alfort-FRA 27-05
39,94 InésFernandes 88 ADC Lovelhe 1 CNANDDI Luso 29-04
39,79 DanielaTeixeira 91 ~  GDEstreito = 3 CNClap  Funchal 27-05
39,76 Diana Hernandez 93 ACR Sr? Desterrc4 CN | Div. Leiria 22-07
38,63 Viviana Gongalve 91 AJardmSerra 4 CNClap  Funchal  27-05
37,89 M°Jodo Rodrigue 96  S23 GiraSol 2 CNIIDiv. Leiria 22-07
37,66 Margarida Santos 99  JN  CS Maritimo 3 Funchal 17-06
36,54 BeatrizSantos 00 JV AAChCaparica 3 Setdbal 15-07
36,51 Catarina Granja 92 ADC Lovelhe 8 Lovelhe 23-04




